VELKA CESTA S DETMI Salvador, Guatemala, Belize a Mexiko

V kazdém vétsSim stoupani na prazdné silnici do Punta /
Gorda déti Slapaly po svych, Belize [

" text Monika Vackova foto autorka a Jii Vacek

'KAM TO BUDE LETOSN/ ZIMU (LEDEN 2018)? DLOUHO
JSME VAHALI, PRICEMZ JSEM STALE V HLAVE MELA JEN

S~

Z prvotnich pland projet si Mexiko z Mexiko City do Canclinu jsme Prlprava cesty

= i AT “ ¢ Dasvioge ¥y
A JEN AUSTRALI l. ,,TAM LETO,S ZN,OVU URC|TE N!':, kv(ili vysokym cenam letenek upustili a nakonec jsme pofidili akénf Par desitek hodin po nakupu letenek nam uIehia"’Bau.l.ng%masto- g,
ZAVRHL JIRKA ME NAVRATOVE PLANY. NAPADY DIKY letenky do San Salvadoru. Stfedni Amerika nebyla pro Jirku nezna-  vicemi. Zdésili jsme se, ale zaroveii uklidnili, Ze je dostatek ¢
- asth |
e NESPLN ENEMU CiLI NEPRICHAZELY. »A CO MEXI KO mym pojmem a na El Salvador moc réd vzpominal. Mexiko jsme ale aby si je piipadné statil odstonat i Péta. KdyZ se zattkem prosin-
e YUCATAN'” VEDLE JE BELIZE S KORALOVYN” OSTRUVKY ozelet neminili. Vyklubal se hruby plén: Salvador—-Guatemala—Be- ce synek pral s poslednimi pupinky, lehla jsem ja. Masivni strepto-
7KUSILA JSEM JEDNOHO PODZ|MN|HO VECERA lize-Mexiko-Guatemala—Salvador, kde otoénym bodem cesty bude kokova spélova angina mé polozila do postele na 20 dni. Po tydnu
3 dovolenkari oblibeny Cancun. se pridala Bara a po Novém roce znovu trapil streptokok mé a nové
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i Pétu. Jak je to mozné? Ze zdravého tatin-
ka se vyklubal bacilonosi¢. Kmeny mél rov-
nou dva. Pfiprava cesty se nekonala. Do le-
tadla jsme 10. ledna 2018 vchazeli vSichni
Ctyfi s antibiotiky.

Obavy o bezpectnost

»Vy jste blazni, do Mexika s détmi!* sly-
Seli jsme od rodiny a ostatnich, kterym jsme
sdélili cil nasi cesty. Nepfijemna informace
o Castych Unosech déti v Mexiku se ke mné
dostala jen pdr hodin pred odletem.

Védéli jsme, Ze mifime do drsnéjSich
zemi, nez které jsme s détmi zatim pro-
jizd&li. Ze budeme muset byt neustale os-
traziti, obezfetni, déti nespoustét z oci,
nepohybovat se nikde zbyte€né za tmy a ne-
pfivolavat nebezpeéné situace. Spat ve sta-
nu jen nutné a v Gdajné nejnebezpelnéj-
§i zemi na cesté, v Belize, pobyvat jediné
v hotelech.

Presto jsme citili, Ze aktualni cil nenf na-
prosto Sileny népad a kladny vztah Latino-
ameriGand k détem by ndam mohl cestova-
ni uleh¢it a pripadné problémy eliminovat.
Vzdyt Yucatansky poloostrov je i pfes obéas-
né bezpecnostni problémy stéle oblibenym
turistickym cilem.

Nejvétsi starost pred odletem mi pro-
to nakonec délali toulavi a neuvézani psi.
,Neni to s nimi tak strasné," hlasily kolegy-
né cyklocestovatelky Alis s Magdou z Mexi-
ka aktudlni situaci.

Pfesun do EI Salvadoru

Lety déti zvladaji na vybornou a dokéazou
se zabavit. Synek v letadle sleduje motory
a dcerka sjizdi pohadky a pisni¢ky na mo-
nitoru. Oba do padnuti. Vzbudit je pak ne-

Ize ani na jidlo. ,,Jé, ony tu byly také malé
déti?* divila se Ameri¢anka sedici pét fad
za nami pfi vystupu v Atlanté.

Povinnd vstupni kontrola na uzemi USA
a shanéni zavazadel zabralo vice neZ dvé
a pdl hodiny. Na pfestup jsme méli 19 ho-
din a noc stravili v pfedem objednaném ho-
telu se snidani.

Krabice s koly tentokrat Jirka prebalil
i smrstovaci folif, coZ se ukazalo jako dobry
ndpad, kdyZ jsme je druhy den vidéli z oken
terminalu stojici nékolik hodin v desti u na-
$eho posledniho letadla.

Na pfristavani v Salvadoru nezapomene-
me. Letisté je blizko mofe a pod vysokymi
sopkami déla vitr s letadlem divy. Takové
klepani a houpani nezndme ani z velkych
turbulenci, a i kdyZ netrpime s détmi Zalu-
de¢nimi problémy, tady jsme méli namale.

Na pés v San Salvadoru pfijely jen détské
sedaCky. Dal$i t¥i krabice zlstaly v USA.
Bez zavazadel jsme se presunuli za 25 cen-
td mistnim autobusem do 4km vzdélené-
ho vytipovaného hotelu. Nebrali jsme to tak
tragicky, stejné jsme kvli antibiotikim po-
tfebovali odpocivat.

Druhy den Jirka s Barunkou vyrazili na le-
tisté a pfi prevzeti zavazadel se seznamili se
zaméstnancem aerolinek, s Valym. ,,AZ po-
letite dom0, uvidime se!*

Tentokrat utrpéla vSechna zavazadla né-
jakou Gjmu. Krabice s koly pfiletély rozfiz-
nuté a ledabyle prelepené pdaskou po in-
spekéni kontrole, navic celé rozmocené,
roztrhané a proméacknuté ze vSech stran.
U mého kola se musela narovnat koncovka
predni vidlice a Jirkovi pfi inspekci vytrhli
kabel u cyklocomputeru. S nami pfriletévsi
sedacky priSly také zna¢né& pobouchané

Détsky vozik jsme do Stfedni Ameriky zavrhli
a nechali doma. Spravné jsme tusili, Ze
mentalita a nezkuSenost mistnich by mohly
zplisobit, Ze by fidici nemuseli tento dopravni
prostiedek s détmi na silnici pochopit.

0bé déti jsme usadili do cyklosedadek za nas.
Jejich velkou prednosti je snadna komunikace
s détmi béhem jizdy. Tedy kdyZ nefouka proti

a kolem neni Siidra hluénych aut. Netvrdim

Bez utopenych bryli, zato s vypranym
pradlem, Canciin, Mexiko

silnici z Guatemala City do pfistavu Puerto
Barrios. V destivych dnech jsme jeli skoro 300 km
po této hlavni tepné piné kamionii s bandny. To by
nebylo tak zI€, kdyby nékde (ipIné nechybgél anebo
nebyl 0 5-10cm vySkové odskoCeny dzky postranni
pruh, navic se $patnym asfaltem. S vozikem
bychom se tam sotva vesli a kamiony by nas

v Zadném pfipadé na silnici neobjizdély. Jednou
se mi na kluzkém povrchu pfi névratu na vozovku
i s Barou v sedacce podafilo spadnout. Kamiony
nastésti jely v tu chvili v dostatecné vzdalenosti

a Jirka byl pfi ruce. Odnesly to moje vazy v kolené
a Barun€ina psychika. Pri vét$im naklonéni kola
Béra pokazdé fvala strachy. Na zem jsme si
vicekrét nastésti uz nelehly.

Nejznaméjsi stavba v Chichén Itza, Kukukanova pyramida v Mexiku, je ¢asto

v obleZeni turistd

a sedfené. PoSkozeni jsme ¢asem odhalili
i na détskych helmach.

El Salvador

UZ v letadle jsme se mezi mistnimi ci-
tili velice dobfe. NaSe rySavé déti se mezi
havranimi vlasy staly velkou atrakci. VSich-
ni se na nas i mezi sebou usmivali, zdra-
vili a pfijemnou atmosféru doplfioval starsi
usmeévavy personal. Mile prekvapil vedou-
ci kabiny. PFi vystupu z letadla si se viemi
cestujicimi potfésl rukou a popfal pfijemny
pobyt ¢i navrat domdi.

Sok jsme ve vyprahlém Salvadoru zaZi-
li jen jeden, ten teplotni, hned po vystupu
Z letisté. Pres den tu snad nikdy teploty ne-
klesly pod 35 °C. Pravda, od prvnich chvil
koukat na v8echny ty stfelné zbrané nebylo

Salvador, Guatemala, Belize a Mexiko

e

Nejseverné;jsi bod nasi cesty — zdna hotelii v Canciinu, Mexiko. Skoro kazZdé

mexické mésto ma pestrobarevny nazev vystaven kdesi ve mésté.

pfijemné. Kolt mél za opaskem pod koSili
skoro kazdy chlap, fidi€e zasobovacich aut
vzdy doprovézela ostraha s pofadnou flintou
a tu mél i kazdy hlida¢ jakéhokoliv arealu.
Ale na to mé Jirka doma peclivé pfipravil.
Po par dnech jsem v&e prestala vnimat a ci-
tili jsme se tu v rdmci moznosti bezpe€né.
Treti den v Salvadoru jsme sedli na kola.
Zacali jsme zlehka, po rovinkach, kolem
¢erného sopecného pacifického pobrezi
s pozvolnymi plazemi, které lakaly déti kde-
koliv a kdykoliv do teplé morské vody. Oce-
kdvana zména prisla, kdyZz se ndm do ces-
ty ptimotalo 77km v kopcich po pobrezi.
Za posledni mésic a pll jsem si uzila 30 dnf
s penicilinem a zde pod rozpélenym slun-
cem navzdy pochopila, pro¢ po lé¢bé an-
tibiotiky nakazoval v détstvi lékaf nasledu-

jicich 14 dni bez hodin télesné vychovy.
JenZze — neslo to jinak.

Ve mésté Acajutla jsme se planované se-
tkali s na$im kamaradem, cyklocestovate-
lem Petrem Macourkem, ktery si na kole
pofizeném v prvnim mexickém supermarke-
tu jiz par tydnl dopliioval svoji cestu kolem
svéta bez motoru. Presnéji tu Cast cesty,
kterou naposledy projel autobusem. Stravit
jsme spolu méli tyden.

Pfed hranicemi s Guatemalou doplnil
na dva dny nas3 peloton dalsi expedi¢ni cyklis-
ta, Angli¢an Tim s Cerstvou jizvou na Cele a la
Harry Potter. ,Na vychodé Salvadoru mé se-
stfelilo auto na kfiZovatce. Nemél jsem helmu
na hlavé, zato sluchatka v usich ano. Helmu
si uZ budu nasazovat na hlavu vzdy! Nejen
z kopce! A sluchédtka omezim! Jsem opravdu

vék deéti: Barunka 5 let, Péta 3 roky (slavil v Guatemale)

termin: 10. 1. 2018 — 15. 3. 2018

kola: UB.bike, cyklosedacky: Hamax Siesta
pocet dni celkem a ve Stedni Americe: 65 / 62
Salvador: 10 dni / 369 km, Guatemala: 21 dni / 866 km, Mexiko: 23 dnl’_/ 1714 km,

Belize: 8 dni / 522 km
pocet dni v sedle: 56
ujeté kilometry celkem: 3471 km

nejdelsi denni trasa: 117 km v Belize

6 dnf jsme jeli vice nez 100 km za den, nejdel3f trasy byly v Mexiku 80-110km za den-

nejvy3si nadmorska vjska: 1300mn.m.

nastoupano: cca 13 000m
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Cozumel

,Ja se té nebojim!“ Setkani s tanecniky

v Mexiku

rad, Ze Ziju! Pred par dny mé po deseti dnech
pustili z nemocnice. Zdravotni péce byla vy-
borna, ale nemam potfebu osobné zjistovat,
jak je to v dalSich statech.” To my také ne.
Diky nému jsme zjistili, Ze je v Salvadoru
zdravotni péce zdarma.

Plivodné kratkd spole¢na prestavka
u malého rodinného obchldku se necekané
protéhla na vice nez dvé hodiny. Opravovalo
se nékolik dusi, a protoZe rodina z obchodu
pravé usedala k obédu, dostaly tradi¢ni pu-
pusu a porci kufete i nade déti.

Petr vozi helmu nej¢astéji na Fiditkach.
Tim na néj zapisobil. Chvili ji nasazoval,
nez ho to opét preSlo. My bez helmy neda-
me ani kilometr, déti ji vZdy samy vyZaduiji.
Bez ni si vSichni pfipadéme, jako kdyZ ndm
néco chybi.

Vjezd do Guatemaly

V Guatemale se zhorSila kvalita silnic,
profidly rodinné restaurace a pfibylo dzi-
pl s pIné ozbrojenymi esti az osmi vojaky
a kulometem na stfeSe. NeZ jsem to s détmi
pfijala jako mistni fakt, chvilku mi to trvalo.
A prily dalsi ,zajimavosti“. Morské Zelvy
jsou tu chranéné, vykradani snisek Zelvich
vajec na plaZich zakézané. Ani to nebrani
mistnim nabizet syrové Zelvi vajicka s Cers-
tvym pomeranéovym dZusem.

NaSe jizda Guatemalou vedla ze zépadu
na vychod a poté na sever. Cekal nas hned
tfikrat pfejezd masivi a horskych oblastf
a my si zamérné vybrali ,nejleh¢i* varian-
tu. Silnice se zahy zvedala, sily stéle chybé-
ly a rychlost se nezvySovala. U Jirky pfibrz-
dila kamioneta, kterou odmévnutim poslal

jezera Coatepeque. Vecer to tu Zije.
El Salvador

dal. S Petrem to mélem Slehlo: ,,Co délas!?
Tady je zvykem, Ze naberou cyklisty na kor-
bu a vyvezou je na kopec!“ Druhy den jsme
pomoc radi vyuZili.

Prejezd horskych oblasti byl ve znameni
znamé guatemalské kavy. Kavovniky rostly
skoro vdude. Susaren kéavy a pytli plnych
vysu$enych kdavovych zrnek jsme vidéli ne-
pocitané a déti se nézorné seznamovaly, jak
roste a jak se chysta ¢erny napoj, ktery zde
bézné piji i malé déti.

Prehraty synek

0Od vulkénu lpala ubyvala nadmorska vys-
ka a citelné stoupala teplota. Synek odmital
odhazovat svrSky a v kombinaci s ne¢ekané
dlouhym setkdnim s jednim krajanem pod
rozpalenym sluncem v Chiquimule se ndm
ten den prehfal. Nasledujici dvé noci jsem
ve studené sprde krotila jeho vysoké teploty.
Po &tvrté noci si stéZoval na zéatylek. Zami-
fili jsme tedy radéji do nejbliz8iho zdravot-
nického zarizeni, do mésta Gualan.

Kubansky doktor ze statni polikliniky nas
poslal na odbéry krve do soukromé labora-
tofe. Ty odhalily nizky obsah Zeleza v krvi
a par hodnot lehce mimo normy. Odchéze-
li jsme se dvéma lahvitkami Zeleza a ca-
rem papiru s nazvem antibiotik. ,,Co jsme
dluzni?* ,Nic.” UZ v Salvadoru se volné do-
stupna antibiotika pouZivala na vée a zde
je situace obdobna. Lékaii jsem moc nedU-
véfovala a nafocené vysledky test( poslala
e-mailem nasi détské lékarce.

Oblast kolem Chiquimiuly je vyhlasena
burskymi ofisky. Neodolali jsme a pér jich
po cesté koupili. VeCer v Gualanu se na né
Jirka s Petrem vrhli a na mé s détmi sko-
ro Zadné nezbyly. Po dvou hodindch spanku
vyskoCil Jirka jako stfela z postele a obsah
jeho Zaludku svistél zvlastni trajektorii pred
mou postel. K ranu litalo vS§e horem dolem
z Barunky. Petr se v posteli 1é¢il dva dny
a mné se bricho vafilo dal$ich par dni. Jen
maly Péta byl toho rdna v naprostém porad-
ku! Horecky a bolesti zmizely a pfislo po-
svéceni |ékarky, Ze testy nejsou zlé!

PocCasi nam prekopalo plany
PokraCovali jsme ze zaplaveného Rio Dul-
ce krasnou klikatou cestou kolem belizské

Nadherna priroda,
pomerancové
plantaze a klidné
cesty, pro nas raj, _
Belize

Salvador, Guatemala, Belize a Mexiko

NOCOVANI

Obliba hodinovych hoteli je ve Stredni
Americe znacna. V prvnich dvou zemich
nebyl problém je rozeznat. AutoHotel,
AutoMotel, Amor hotel, Love hotel nebo
hotel s v3e fikajicimi maliivkami jsme
ignorovali a hledali standardni levné
ubytovani. Kvalita byla riizn4, za nizkou
cenu jsme luxus necekali. V Guatemale
jsme parkrat prespali na zahradach .
?,:,?]rla::;c ,agm&oflguw\émv\?yrrecsﬁztg lederl z mp?ha noclehii v mexickych Skolach, zde
spani v mistnich levnych hotelech. Bylo mi na stredni Skole v Sahancuy

divné, Ze se recepéni ujistoval, Ze tu chceme

opravdu nocovat, ale j& pod ndzvem Posada

necekala zadny zadrhel. Krom toho, do hotelu nds nasmérovali policisté hlidkujici u blizkého vyjezdu z mésta. Jenze
jakmile padla tma, déti usnuly, my zavieli dvee pokoje, zmizel Cerstvy vzduch a vystiidal ho specificky zavan. Okno
neslo otevfit a prostéradlo na jedné z manzelskych posteli bylo po chvili lezeni totalné mokré. Ve vedlejSich pokojich

se stfidali ndvstévnici a mné se chtélo ze vSeho celou noc jen zvracet. ,,Do hotelu v Mexiku nikdy vic! Tahle Silenost
stacila jednou!“ Jirka se zaradoval!

Pred guatemalsko-mexickou hranici jsme se mijeli a chvili si povidali s Francouzkou Clare. Pry bézné
prespavala v budovach Cerveného kfize. N4m se to ani jednou nepodafilo. Zaméfili jsme se na mexické zakladni
az vysokeé Skoly, kde nés s détmi nikdy neodmitli. V jedné z nich jsme vyuZili nabidku pobyvat i nékolik dni.
Posledni noc v Belize se ndm prvné v Zivoté postéstilo spat u hasicské stanice. Hlidky se stfidaly po osmi
hodinach a my tim padem vyprévéli hned tfikrét, kdo jsme a kam jedeme. Aby na nas nékdo v noci nenajel,
staly kolem stanu dopravni kuzele. , Tady uZ spalo tolik cyklistd,“ louili se s nami pfijemni hasici po rannim
foceni déti u jejich riiznorodé hasicské techniky. Krasné historické auto bylo pro Pétu, milovnika velkjch aut,
neskute¢nym zazitkem.

WARM SHOWERS

Pomoci koleg( cyklistii jsme tentokrat moc nevyuzivali. Jednak ¢lenti WS moc na trase nebylo a navic mnozi

z nich méli neutralni nebo negativni reference. Kdyz to zjednodusim, za nocovanf si chtéli vétSinou nechat
zaplatit. Nakonec jsme na celé trase kontaktovali pouze pét z nich.

V Guatemale jsme pobyli v Popttinu u Némky Annie a jejiho guatemalského manzela a déti.

DalSiho jsme zkouseli kontaktovat druhy den v Mexiku. Neozval se. Ten vecer jsme dojeli do jeho méstecka, domluvili
si prespani u benzinové stanice a vrétili se do centra néco koupit, déti mély hlad. Za tmy vstoupil Jirka do jednoho

z poslednich otevienych obchodi. Mé a Barunku pfisla pozdravit pani majitelka, starsi prijemna dama v kalhotovém
kostymu. , Kde budete dnes s détmi spat? Mohli byste prespat u mé. Mam tu mistnost pro ndvstévy," povida mi tak
mimochodem a laskavym dsmévem mé presvédcila. Krasny pokojicek v rohu dvorku a koupelna s teplou sprchou

se nedaly odmitnout. Za hodinku se objevil jeden z jejich syndi. Bydlel 20 km nasim rannim smérem a rovnou nds
pozval na snidani. Nez jsem vecer usnula, vSe mi doslo! Dloubala jsem do rozespalého manzela: ,Vis, kde jsme?!

U Gastona! Z referenci na jeho profilu jsem poznala dvorek jeho maminky!“ Cesar, druhy syn, mi domnénku pfi
snidani potvrdil. Oba jsou vasnivymi cyklisty a maminku maji tizasnou. Necekang jsme poznali ptilku Gastonovy
rodiny, bratrovu zemédélskou usedlost s riiznymi stroji, jen on sam nam ziistal utajen.

Kazdé setkani s ¢leny WS mélo néco do sebe. V Canciinu jsme se obrétili na mladého pravnika, Zijictho v centru
mésta. ,Mam jen jednopokojovy byt, ale to néjak vyresime!“ A vyresil to bravurné. Se sousedy v domé se
domluvil, Ze miizeme prespavat na terase nad jeho bytem a koupelnu pouzivat v jeho miniaturnim byté. Nikdy by
mé nenapadlo, Ze je mozné stanovat v centru Canctnu, jen za rohem hlavni ulice, noéni tepny mésta, a pritom
v takovém klidu a bezpeci.

V Tulumu jsme na par dnfi zakotvili u amerického pravnika Tima. Méli jsme u ného skvélé zézemi a tim i €as

k prozkoumani mayskych ruin a dalSich karibskych plazi.

Posledni kolegy jsme navstivili v San Salvadoru. Mlady americky manZelsky par bydlel ve velkém byté v drazsi
¢tvrti San Benito s vyhledem na vétSinu hlavniho mésta. ,Nebojte, to neni nase, to mi plati zaméstnavatel. Je
to tu trochu vétsi nez pro dva!“ hlasila zéhy Kaira, kdyZ vidéla nasi nejistotu, zda v nasem upoceném obleceni
a s dvéma détmi je spravné vstupovat do jejich luxusniho rozlehlého bytu. Oba radi vafili, Thomas miloval déti
a na zahradg bytového domu byl k dispozici krdsny bazén s détskym hristém. Mam dojem, Ze dvé noci s nimi
na konci nasi cesty jsme dostali za odménu.

Cykloturistika 2/2020 25



VELKA CESTA S DETMI

TROCHU 0 JiDLE

UZ doma jsme se rozhodli, Ze ve Stfedni Americe prosté vafit nebudeme. Do brasen
jsme zabalili dvé skladaci misky, dva skladaci kaliSky, ntz, pribory a pro dezinfekci
vody UV filtr Steripen. Stanki a malych rodinnych bister &i restauraci bude prece

vSude spousta.

0d prvnich dnii v Salvadoru a pak ob¢as i v Guatemale jsme si oblibili nakupovani
ovoce a zeleniny z korby malych nakladacki. Bavilo nas zastavovani v malych
rodinnych restauracich pfimo u silnic nebo v tiendach i v té nejzapadlejsi vesnici.
Nad fazolemi s vejci k snidani jsme se vSichni rozplyvali, a kdyZ bylo nejhiife,
obédvali i vecereli jsme tradiéni salvadorské nebo guatemalské pupusy. Dat si je
jednou ¢i dvakrat tydné by nam asi byvalo stacilo, ale ob¢as prosté nikde nic jiného
sehnat nesSlo. Tleskéani sle¢en a dam do syrového tésta, ze kterého potfebovaly
vybouchat poZadovany tvar placek, a zdvan spéalené kukufice (pupusy se pfipravuji
z kukufiéné mouky) ve vsi daval uz predem tusit, Ze k jidlu nic jiného nebude. V jedné
horské vesnici v Guatemale ale chutnaly tak, Ze jsme si s Barunkou s chuti pridaly.
Na obéd ¢i veceri jsme se stavovali na teplé jidlo. Obcas jsme narazili na vyhorné
husté polévky, ale nejcastéji se déti sytily caldem. Caldo de galina i caldo de

rez jsou vyvary z kufeciho a hovéziho masa, kde ve velké misce plave kus flakoty,

na talifi méte porci ryZe, zeleniny a hlavné nikdy nechybi kukufi¢né placky. Nékdy

Majitel obchiidku nam zajistil i teplou vegefi,
Guatemala

hranice do Peténu. DeStivé pocasi v posled-
nich dnech nas donutilo nasmérovat se nej-
dfive do Mexika a pres Belize se aZ vracet.

S Bérou jsme si vyjely mikrobusem
ze Santa Eleny na div¢i vylet do Tikalu. Jir-
ka i Petr v tomto historickém parku uz kdy-
si byli a ani jeden nemél potfebu si kazit
nezapomenutelny zazitek novou ndvstévou
s davy turistd. Péta jako chlap s nimi drZel
ve mésté basu. Pét hodin v aredlu i s péti-
letou dcerkou bylo skoro malo. Vid&ly jsme
nejznaméjsi stavby, na nékolik z nich se
po drevénych schodech vySkrabaly, chvilku
se schovavaly pfed silnou pritrZi, pozorné
sledovaly nad hlavami v korunach stromi
zavé$ené chapany, ktefi své vykaly nemilo-

byly porce tak veliké, Ze jedna bohaté staila pro mé i obé déti. Tatinek ujizdél

na biftecich. Zapomenout nejde ani na vynikajici ovocné mlééné koktejly, kterymi
jsme Casto dopliiovali energii a spravovali si chutg.
Roz€arovani prislo po projeti hranic s Mexikem. Stanky, obydli a restaurace zmizely,

vzdalenosti se prodluzovaly a ryZe, kterou Péta miluje, v jidelnicku Mexi¢and a Maji

v Mexiku slozité.

Obchiidky Oxxo a jejich hot dogy, asto nase
jedina moznost teplého jidla v Mexiku

spacdk. P¥i zastdvkach a pauzéach Petr pfi-
skoCil a poméhal mi s BarCou dolli a poté
zase nahoru do sedacky. KdyZ jsme stoupali
do kopcl, na jeho supermarketovém kole to
v sedle moc neslo, tak hlidal radostné jdou-
ci dcerku na krajnici vedle ného.

A nejvétsi bonus? Petr mluvi plynné $pa-
nélsky a Latinoameri¢any miluje. Neusta-
le kldbosi s mistnimi a zastavi se v kaz-
dém malém obchddku. Tim padem prvni
dny byly jizdou pomalejsi, coz blahodarné
prospivalo naSemu zdravotnimu stavu. La-
tinoameri¢ané miluji déti, témi jsme dis-
ponovali my. Tvofili jsme tedy idedlné po-
skladany tym pro tuto oblast. Z plvodné
planovaného tydne jsme spole¢né cestovali

takika nebyla. Vysvétlete tfiletému prckovi, Ze ryZe v nabidce neni, v menSich
obchodech je nedostatkovym zbozim a hlavng, i kdyby ji méli, my ji stejné

neméli na ¢em uvafit. KdyZ uz se néco nékde ve stanku prodévalo, byly to takos.
VSudypfitomny zévan prepalené kukufice ddval nosu fadné zabrat.

7 velkych kapes na Jirkovych brasnach denné tréely trsy lahodnych banani,

na kterych déti ujizdély. Nastésti jsme skoro v kaZdé vesnici nasli obchod s ovocem
a zeleninou. Banany a rajéata jsme v Mexiku doplriovali avokadem a okurkami.

Mé cerné brasny pod Baruncinou sedackou fungovaly jako spiZ. KdyZ se naskytla
moznost, okamZité jsme je dopliiovali. Kdy a kde se objevi dalSi stanek ¢i obchod,
jsme Easto netusili. Mohlo to byt i za dva dny. Proto jsme byli vdécni za obchidky
0XXO0 u benzinovych stanic, mnohdy jediné misto k nakupu a ob&erstveni za cely den.
Za 10-12 pesos nabizeli hot dogy se zeleninou, které si zékaznici pfipravovali sami.
S jidlem bez vlastniho vafice to bylo kvili fidkému osidleni na nékterych mistech

& - a

Stanky u cest a klaboseni s majiteli jsme si uZivali,
Belize

té k tomu s dé&tmi?! Nezblaznili jste se?!
VZdyt az na hranici s Mexikem nejsou zadné
hotely a nékdo vés tu zasteli! Lidé tu jsou
zIi! Otocte to a jedte okamZzité pry¢!“ Jirka
mé s Pétou dojel, kdyZ chlapek kongil sviij
monolog. ,J& jsem vas varoval!“ ozvalo se
misto pozdravu a zmizel na$im smérem. Sta-
la jsem jak zafezand. Dobfe mi jeho neceka-
na navstéva neudélala. S Jirkou jsme jesté
chvili rozebirali situaci. Ze se blizime k Me-
xiku, do mist, kde néjaké problémy muizZou
byt, ndm samoziejmé bylo jasné, ale tenhle
chlapek byl prvni, z kterého bych méla oba-
vy, i kdybych ho potkala nékde jinde a on
na mé zrovna tohle nefval. ,VZdyt tou samou
cestou v protisméru jely pred pér tydny Mag-

Prlijezd Mexikem

Ve staté Tabasco u vjezdl/vyjezdil
do mést hlidkovali ozbrojeni policisté
a na silnicich jsme potkavali spoustu pl-
nych policejnich aut. O pocit strachu se
ndm tu ale postaral nékdo jiny, a to hned
za hranicemi. Psi. Neuvdzanych a agresiv-
nich psl se objevilo na 60km do prvni-
ho mésta Tenosique vice neZ za vSechny
pfedchozi tydny. Hondclti psi, ktefi méli
na starosti dobytek, state€né upozorfiova-
li, Ze fadné hlidaji. Tak Silené jako prvni
den, kdy na mé a Baru vybéhli rovnou ¢ty-
fi rozzufeni psi, to s nimi zase nebylo. Asi
jsme si na sebe vzédjemné zvykli.

0d prvnich kilometrd v Mexiku se nedal
prehlédnout Zivot v pfirodé kolem nas. | déti
si okamzité vSimly spousty poletujicich mo-
tyld. Vodni a brodivé ptactvo nas doprovaze-
lo po celé trase Mexikem. Volavky v mokfa-
dech, tisice pelikdn( v Mexickém zélivu
i na Mayské riviéfe, na lampach sedici kor-
morani, vpodvecer stromy obsypané $tébeta-
jicimi ptacky, Ze jsme neslySeli vlastniho slo-
va, lediidéci riznych velikosti a dalsi a dalsi
hejna druhd, ke kterym jsme ani nepfifadi-
li jména. Nechybéli opice a vSudypfitomni
leguani.

Milovnikim historie tu srdce zaplesa. Ne-
spoCet mayskych pamatek v Cele se zné-
mym Chichén Itza ¢i Tulumem, néadherna
kolonialni mésta jako tfeba Campeche a Va-
Iladolid anebo tradi¢ni ovélné vesnické dom-
ky kolem cest. Mayska riviéra s bélostnymi
plazemi byla dalsi nadhernou kapitolou ces-
ty. Skoda jen, Ze se na plazich nachazelo
ohromné mnoZstvi morskych fas.

Pfi prijezdu malymi starymi vesnicemi
jsem si vdimala ménicich se rys( ve tvafich
obyvatel v kazdé €asti poloostrova. Pocita-
li jsme cedule znacici ,,cenote” (zaplavené
jeskyné Ci jezirka ke koupani) a u jezera Ba-
calar si pfipadali jako na dovolené u more.
Mexiko bylo samoziejmé nejvyspélejsi zemi
nasi cesty, kde se pritom ptikopy vysekévaly
ruéné macetami. A my jsme tu parkrat byli

Salvador, Guatemala, Belize a Mexiko

za mastfidky. Pranim jsem se nezdrZovala
a starost 0 naSe obleceni pfenechala levnym
pradelndm.

Ale aby to nebylo jen o pozitivech. Museli
jsme neustéle koukat pod sebe, abychom se
na vsudypfitomnych retardérech vdech moz-
nych typd nékde nevyklopili.

Casto jsme netrpélivé vyhliZeli cedule,
kdy pfijde mésto Ci vesnice, kde se obcer-
stvime. Nebo alespori autobusovou zastav-
ku, kde se ukryjeme pred rozpalenym slun-
cem. Okolni vegetace byla nizka, vzdalenosti
veliké a slunce ostré.

Jedna z mnoha
krasnych bilych
plazi Mayskeé
riviéry, Tulum,
Mexiko

Mexické nepfijemnosti

V ,cilovém* Canclnu jsme se objevili
po 38 dnech a 2069km. Cas jsme tu travi-
li skoro jen u neskute¢né teplého more, kde
jsem pfiSla o bryle. Pfihnala se velka vina,
ktera mi je pfi chyténi déti splachla z nosu.
Vylovily jsme je prasklé vejpll a chybéla jed-
na ¢oCka. Nahradni se slune¢ni clonou odpo-
Civaly v centru mésta, kam jsem se po cyklo-
stezce s ditkem v zadech poloslepé vracela.

V' Mexiku probihaji valky mezi drogovy-
mi gangy a tyto problémy se bohuZel pre-
sunuly i na Mayskou riviéru. Nékdy se jich

m—— WWW.Cykloturistika.cz
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19 dni. Déle uZ to neslo. Petra ¢ekal névrat

srdné spoustéli mezi turisty, a se zatajenym
dechem jsme poslouchaly hlasity fev vies-
tand kdesi kolem v dZungli. S ofekavanim
jsme vyhlizely tukany. JenZe ti byli na di-
kladné prohlédnuti moc daleko. Vylet se vy-
datil a Bar€a par dni za mnou v sedacce
méla o ¢em vypravét.

19 dni se spolucestovatelem
Obavy, Ze to s dalSim ¢&lovékem v tymu
nebude klapat, byly zbyte¢né. Petr je partak
télem i dudi a ke vdemu tu a tam usmério-
val mého muze: ,,Pro¢ ji nechavas tolik na-
kladu v bradnach? Vzdyt se ti to tam vejde!
To nestaci, Ze se v téch kopcich taha s Bé-
rou?” Musela jsem se smat a spokojené vy-
padat, kdyZ se plné toaletni taska, brasna
s naradim a s pllkou stanu stéhovala zéhy
do Jirkovych brasen. Mné pfibyl jen leh&i
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dom z hlavniho mésta Guatemaly.

Jen nés opustil, tézky naklad se pomalu
presouval nendpadné ke mné a se $panél-
Stinou jsme se museli poprat sami.

Varovani

Jediny nédznak strachu z mistnich lidi
na celé cesté jsem méla na trase z mésta
La Libertad do hrani¢niho El Ceiba. Silnice
mifi do mexického statu Tabasco. Obavany
a nebezpecny Chiapas je jen kousek za hum-
ny. Provoz na této silnici byl minimalni, tu
a tam se objevila mala ¢i vétsi vesnice. P¥i-
roda lahodila oku. Dalo by se fici — ospa-
|& jizda krasnym guatemalskym venkovem
do Mexika.

JenZe u mé zastavilo auto. Urostly typek
na mé pres okénko fval: ,,Co tu déléte, a jes-

da s Alis a ty se tu taky zrovna nebezpec-
né necitily, ur€ité by néco rekly,” uklidhova-
la jsem se. Priijezd nésledujicimi vesnicemi
byl ve znameni obav a ofekavéni. Asi jsem
ta mista vidéla v hor§im svétle, nez bych je
vidéla bez ,,ddrazného varovani".

Noc jsme stravili u indianské rodiny. Chu-
da rodina kromé stfechy nad hlavou a tfi
dcerek neméla skoro nic — na dvore par sle-
pic a kachen, na zachod se chodilo za plot
a voda se pouZivala ta, ktera stekla do ba-
relu ze stfechy. lhned ném z ni uvatili Cty-
fi hrnky kévy. Abychom neurazili, Jirka svou
kavu vypil. U déti jsem méla obavy a vybrus-
lila s tim, Ze u nds déti a ani ja kdvu nepi-
jeme. | tak mi bylo hloupé, Ze o to mélo, co
maji, se s némi rozdéli — a my to nevypije-
me. Nasledujici den jsme cestou na hranice
potkali dva fungujici hotely.
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VELKA CESTA S DETMI

neplanované Gcastni i turisté. Stacilo mélo
a k jedné takovéto akci jsme se prichomyt-
li. Travili jsme pér dni na ostrové Cozumel
a pro presun z pevniny vyuzili sluZeb trajek-
tové spolecnosti Barcos Caribe. Zpét jsme se
vraceli rannim spojem v 8 hodin. Po vystou-
peni pasazérd v piistavisti v Playa del Carmen
ve 13 hodin na ,,nasi* lodi vybuchla nastra-
Zena bomba. 18 osob bylo zranéno. Nastésti
nikdo nepfiel o Zivot. Od lodi jsme diky nan-
dévani braden a usazovani déti do sedacek
odchézeli vZdy jako posledni. Vyplout z ost-
rova ten den aZ ve 12 hodin, biih vi, co by se
s ndmi délo.

Doma ném mésic po névratu opét zatrnu-
lo. Pohybovali jsme se jen cca 250km od ob-
lasti, kde do3lo k vrazdé dvou cyklistil, Ném-
ce a Poldka. Zpravy probéhly i nasimi médii.

Obavané Belize

Bezpec€nostni statistiky diky malému poctu
obyvatel v Belize vypadaji hrozivé. Do zemé
jsme vjizdéli po réanu, od cedule ,,Vitejte v Be-
lize" s naprostym respektem a s ofima neu-
stale otevienyma dokofén. Podvédomé jsme
se branili, a pfitom na nds od prvnich mi-
nut dychala odevsad pohoda. Mistni, celnici
i policisté prekvapovali vstficnosti, komuni-
kativnosti a ochotou. Déti si zahy potfebova-
ly odskoc€it do cukrové tttiny a prvni projizdé-
jici auto hned zabrzdilo: ,,Je vie v porfadku?*
Nevéfili jsme. ,VZdyt to tu ma byt stragné?!“

Ve vnitrozemi lemovalo hlavni silnici péar
ceduli ,,NahlaSovani problémi policii zvy-
§i vasi bezpe€nost”, ale nic $patného se ko-
lem nedélo. Klidili jsme se jen z vesnice
Hattieville pobliZz véznice. Na podivné Ziv-
ly jsme byli od mistnich pfedem upozornéni
a na misté pochopili, Ze to tu na dlouhé zdr-
Zovani opravdu neni. Pfejmenovali jsme si ji
na Hateville.

Doma jsem snila o navstévé vyhlasenych
koralovych ostriivkl ,,caye”. JenZe na Belize
zbylo osm dni a v Corozalu ném po ranu ujela
hned prvni lod. Dalsi jela az druhy den. ,,Co
ted?“ Nasledovali jsme zélozni plan. Proje-
li jsme celou zemi ze severu na jih, koukli
do hlavniho mésta Belmopanu a more a bily
pisek si uzili tfi celé dny v Placencii.

V Belize se ndm do jidelni¢ku vratila
ryze, k silnicim obchldky a bistra. V ob-

28 Cykloturistika 2/2020

spolecny trh CACM.)

ze zeme.

nebo vraci zpét USD, kdy 1 USD = 2 BZD)

(za 4 osoby)
utrata véetné pirejezdi: cca 25 000 Kg

ceny obecné
ubytovani od 250-500 K& za pokoj a noc

méli uschované krabice od kol.

Guatemala — vyvary 10-20 GTQ, biftek 2025 GTQ
Belize — trochu vy33i neZ ostatni zemé

cyklostezky a cesty

na ostatnich silnicich velice fidky provoz.

chodech zmizela $irokd nabidka potravin,
které se z Mexika nevozi kvili vysokym do-
voznim clim. Velké obchody provozova-
li neptijemni a zamraceni Cifiané, malinké
rodinné obchlidky vedli pro zménu usmé-
vavi Belizané, kde jsme se vzdy na kus feci
radi zastavili. Do jidelni¢ku se nam vkradly
mofrské ryby.

Oprava nékolika dusi skonila,|
ale protoZe rodina z obchodu ™
praveé usedala k obédu, dostaly
tradicni pupusu a porci kurete

i nase déti, El Salvador

vstup do Salvadoru: mé byt zpoplatnén 20 USD. VSichni kolem nés platili, od nas nic nechtgli.
Pravdépodobné jsme méli zahrnuto v ceng letenky (Delta Airlines).

viza do Salvadoru a Guatemaly: (ale i Hondurasu) ziskate do pasu na hranicich &i letisti a jsou platna
90 dni. Razitko s datem vstupu a doba pobytu plati pro zminéné zemé spolecné. Tzn. pfi vstupu ze Salvadoru,
Guatemaly, ale i Hondurasu ¢i opacné, nedostavate nové razitko platné 90 dni do pasu. Jen se kontroluje, zda
ho mate z predchozi zemé, popfipadé do razitka nové zemé se odectou dny pobytu v predchozi zemi. Prejezdem
hranic tedy nedostavéte automaticky dal$i novy 90denni pobyt v dané zemi. (Jedn4 se o tzv. Stfedoamericky

vstupni taxa do Mexika: v hodnoté 238 MXN (02/2018) za osobu v&etn déti ziskéate vstup do zemé na
180 dni. Na hraniénim prechodu s Guatemalou v El Ceibu myslete na oteviraci dobu (9—20 hodin), v rannich
hodinach nefunguije elektfina (jen mezi 09—24 hod.). Na mexické strané neni bankomat nebo moznost smény
penéz. Platha mozZna pouze v mexické méné. Mexicti Grednici posilaji sménit penize k nelegalnim vekslakim
zpét do Guatemaly. Doklad o zaplaceni a prechodu hranic peclivé opatrujte, je tfeba ho odevzdat pfi vyjezdu

pri odjezdu z Belize: se plati vyjezdni poplatek ve vysi 40 BZD (20 USD), déti byly zdarma.
ména: Salvador — USD (americky dolar), Guatemala — 1 guatemalsky quetzal GTQ = cca 3Kg,
Mexiko — 1 mexické peso MNX = cca 1,20 K&, Belize — 1 belizsky dolar BZD = cca 11,50 KE (bézné se plati

letenky: Praha — Brusel — Atlanta — San Salvador — Atlanta —PafiZ — Praha (CSA a Delta) cena 51 000 K&

ceny pamatek: v Mexiku jsou dvoji ceny vstupd do pamatek.
Chitzen Itza: 254 pesos (MXN) dospéli, 70 pesos (MXN) déti (mexické déti maji vstup do 12 let zdarma); Tulum:
70 MXN za dospélého, déti do 13 let zdarma; Tikal: 100 GTQ, za déti se neplatil vstup ani cesta autobusem

Salvador 10-15 USD, Guatemala 100—120 GTQ, Mexiko nejlevnéji 200 pesos, béZné 400-500 pesos, Belize
40-60 BZD. Nejdrazsi hotel jsme méli v Salvadoru u letisté, hotel Rancho Argueta — 4ltizkovy 35 USD, kde jsme

Mexiko — hot dog 12 pesos, takos 10—15 pesos, avokddo cca 7 pesos za kus, banany 10—15 pesos 1kg
Salvador — snidané fazole, vejce a kdva 1-2 USD, polévka 1-1,5 USD, vyvary 1,5-2,5 USD, biftek 3—4 USD

Jen v Mexiku jsme jeli po cyklostezce — v Campeche, v Canciinu a v Tulumu.

Vétsina mexickych silnic méla Siroky odstavny pruh. Bez odstavného pruhu tsek El Tintal — Cancin (Pvodni
silnice do Canciinu, na dalnici v tomto Gseku kola nesmi.)

V Guatemale husty provoz na CA-9 Guatemala City — Puerto Barrios, pak silngjSi provoz CA — 10 Zacapa —
Chiquimula — smér honduraskeé hranice. Ostatni silnice byly klidné.

Belize — vétsi provoz na silnici Belize City — Belmopan — Melchor de Mezos (smér Guatemala),

Salvador — silnice Santa Anna — San Salvador byla pInd. Naro¢ny Gsek byl do Santa Tecly
(pfedmésti San Salvadoru), velké stoupani na prepInéné Sestiproudové silnici bez postrannich pruhd.

A jaké to bylo?

Rozpéleny a vyprahly Salvador nédm viem
daval na kolech zabrat, zato atmosféra, lidé
a jejich ismévy nés neustéle nabijeli. Pro se-
znameni se Stfedni Amerikou jsme si vybrali
dobfe. V Guatemale jsem ocekdvala vice se-
tkani s indidnskou kulturou. Misto toho jsme
tu objevili McDonaldy a velka obchodni cent-
ra na krajich mést. Na maly pestry indidnsky
stanek mimo turistické oblasti jsme narazi-
li jen jednou, v Gualdnu. Tak asi jako vSu-
de po celém svété, tak i tady se ztraci to, co
bylo jesté pred par lety pro Guatemalu typic-
ké. Pestré indianské obleCeni a barevné ame-
rické Skolni autobusy po 11 letech od prvni
Jirkovy ndvstévy skoro vymizely.

Mexiko splnilo nase o¢ekavani. UZili jsme
si bélostné plaZe a vechny nas prekvapil pta-
¢i a zviteci raj. Setkani s podivnymi volavEiky
¢lunozubymi byl zazitek nejen pro déti.

Do Belize jsme jeli s obavami, kolik pro-
blém0 v ,nebezpedné” zemi zazijeme. Mis-
to toho jsme vidéli majitele zvelebovat své
domky, upravené vesnice a zahradky poseka-
né sekatkami. Odpadky se ve velkém nevale-
ly ve $karpach a ani nikde jinde. Od za¢étku
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Salvador, Guatemala, Belize a Mexiko

VyréaZime z centra San Salvadoru smérem k letisti. Posledni stoupani a poslednich 40 km ve Stfedni Americe.

cesty nevidany jev. Od prvni chvile tu byl ci-
tit historicky britsky vliv. Kazdy proZity den
v této zelené zemi predcil zdaleka nase oCe-
kavani. UZili jsme si tukani koncert v koru-
nach strom(l a vini linouci se z pomeranco-
vych plantézi. Jirka denné netinavné mackal
détem sladounkou Stavu z Cerstvé nasbi-
ranych pomerancl, které padaly na silnici
z pieplnénych koreb nakladakl. Ke klabose-
ni jsme vétSinou vyuzili angli¢tinu, kterd ndm

jde lip. Ze zemé s velkym otaznikem se pro
nas nakonec vyklubal necekany raj.

P¥i névratu do guatemalské Chiquimuly
nas s nadSenim privitala cela rodina majite-
le hotelu a zjistovala, kam aZ jsme to nako-
nec dojeli. Ze bychom mohli dojet aZ do Can-
cinu, ndm nechtéli jesté pfi odjezdu vérit.
Z Chiquimuly nas cekaly kopce. Po preje-
ti hranic do Salvadoru jsme museli vystou-
pat trochu vy§, abychom pii zédpadu slunce

sjeli tahlym sjezdem do osvétleného historic-
kého salvadorského mésta Metapén, kde se
v pozdnich ve€ernich hodinéch na krédsném
nameésti bavily rodiny s détmi. A my s nimi.
Zase jsme v sobé méli ten stejny ptijemny
pocit, jako kdyZ jsme do této zemé priletéli.

Na cyklocestu Stfedni Amerikou nezapo-
meneme. A ani naSe déti. Bar¢e v Guatemale
vypadl prvni mléény zub. Jeji dal$i pocinajici
anginu jsme rozehnali strouzky ¢esneku, kte-
ré jsem, abych ji podpofila, chroupala s ni.
A kdyZ posledni dny v Mexiku dostala piius-
nice, nedivila jsem se jiZ niCemu.

Po celé cesté jsme narazeli na pfijemné
a ochotné lidi, ktefi se pfi pohledu na malé
déti rozplyvali. KdyZ mohli, tak ndm pomaha-
li a vychazeli vsttic. Prvné, kdyZ u nas vysko-
¢il z auta belizsky Cernoch, ¢ekala jsem, co
se bude dit. Chlap jako hora mél mélem slzy
v ogich, kde pry jsme se tam vzali...

Odlet

A jak to bylo s odletem a ,znédmym* Va-
lym? Od pultiku nés netrpélivé vyhliZel a pfi-
zval k pfednostnimu odbaveni. Kdyz zjistil,
Ze je tfeba zaplatit za kola, predal nés své ve-
lice sympatické nadfizené. ,,Ze Salvadoru se
za kola plati vzdy, ale vzhledem k tomu, Ze
jste je neplatili ani pfi cesté sem, ddm vam
vyjimku. Kdyby bylo tfeba, ve jsem zapsala
do privodky.“ Valy se pak na skok vrétil s ne-
Cekanym darkem. Prekvapeni jsme se zmohli
jen na podékovani.

f facebook.com/giant@icyclescz

ELECTRIFY

- ADVEN

Elektrokola predstavuji zcela mimoradny zpdsob jezdéni. Delsi vzdalenosti,
sila motoru a hlavné neskutecna zabava. Nabidka elektrokol Giant je opravdu
Siroka, od méstskych a trekingovych kol, pres horska kola s pevnym ramem; az
po celoodpruZené modely vhodné i do ndrocného terénu. A nechybi ani gravel
e-bike: Zkratka vybere si kazdy, koho tento moderni druh cyklistiky zaujal.

Vice informaci najdete na giant-bicycles.cz
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Zcela mimoradny zpdsob jizdy <




